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Valmistelija: sivistystoimenjohtaja, puh. 040 182 2402

Vanhusneuvoston kokouksessa 22.9.2021 paatettiin aanin 6-2 tehda
sivistyslautakunnalle aloite, jonka mukaan yli 65-vuotiaille va-
paa-ajan asukkaille tulisi myontaa ilmainen kuntosalin kayttomahdol-
lisuus.

Vanhusneuvoston kokouksen muistio liitteena 4.
Sivistystoimenjohtajan ehdotus: Sivistyslautakunta paattaa myontaa

yli 65-vuotiaille vapaa-ajan asukkaille kuntosalin kayton maksutta pl.
polettipantti.

Kokouksessa kaydyn keskustelun jalkeen sivistystoimenjohtaja
muutti paatésehdotustaan:

Sivistyslautakunta paattaa poistaa kuntosalin kayttdomaksut
1.12.2021 alkaen kaikilta. Kuntosalin kayttdoikeus edellyttaa kuiten-
kin 10 euron sahkdisen avaimen (poletin) hankintaa.

Paatds: Paatettiin muutetun esityksen mukaan.
Valmistelija: sivistystoimenjohtaja, puh. 040 182 2402

Kunnanhallitus paatti 1.11.2021 kokouksessaan kayttaa otto-oikeu-
den lautakunnan paatdkseen 12.10.2021 § 63, kumosi ko. paatok-
sen ja palautti asian sivistyslautakunnalle uudelleen valmisteluun
mm. kustannusvaikutusten selvittamista varten.

Koulukeskuksella sijaitsevan kuntosalin kayttomaksut otettiin kayt-
téon 1.1.2015. Samalla jarjestettiin kulunvalvonta, jonka laitteiston ja
ohjelmiston asennus kustansi 1 950 e; sen yllapidon kuukausimaksu
on40e.

Kayttgjilta tulleen palautteen perusteella laitekantaa haluttiin tuolloin
uusia ja vaativuustasoa nostaa, ja kantavana ajatuksena oli se, etta
kuntosalin kayttajat olivat halukkaita hieman maksamaan salin tason
ja laitteiden kaytettavyyden parantamisesta. Maksullisuuden seu-
rauksena laitteita sitten uusittiin ja kayttajat sitoutuivat salin kaytto-
saantoihin. Akuutti tarve on lonkanloitonnus- ja lahennyslaitteen se-
ka polvenohjennus- ja koukistuslaitteen hankinnalle.

Liikuntapaikkojen hoitoon seka koneiden kunnossapitoon ja huoltoon
kului tilinpaatdksen 2020 mukaan n. 46 000 e (palvelujen ostot, ai-



neet, tarvikkeet, tavarat). Liikuntapaikkojen kaytté on maksutonta
kuntosalia lukuunottamatta.

Kuntosalin kayttomaksujen tuotot ovat vaihdelleet vuosittain, esim.
- v. 2017 tulot 9 238 euroa
— v. 2018 tulot 7 823 euroa
- v. 2019 tulot 7 791 euroa
- v. 2020 tulot 5 270 euroa (huom. etujen ja koronan vaikutus)

Kuntosalin kayttdmaksut ovat nykyisin seuraavat:

- kertakayntikortti 5 € (perhealennus 1 kortti veloituksetta)

- sarjakortti 10 kertaa 25 €

- sarjakortti 10 kertaa 15 €, elakelaiset, opiskelijat, tyottomat

Maksu sahkdisesta avaimesta (poletti)10 € ja kuukausimaksut:

1 kk 3 kk 6 kk 12 kk
aikuiset 15¢e 30e 50 e 75e
elakelaiset, 10e 25e 35e 60 e
opiskelijat, tyot-
tomat
yritykset, yhtei- 100 e 1000 e
sot

Nuoret 15-20 v ja yli 65-vuotiaat paikkakuntalaiset voivat kayttaa
kuntosalia ilman kuukausimaksuja (poletti hankittava). Nama edut tu-
livat voimaan vuoden 2020 aikana. Lisaksi kunta on myontanyt kun-
tosalin kayton henkilostoetuutena omille tyontekijoilleen, kunnassa
tyoskenteleville sosiaali- ja terveystoimen henkilostolle seka kunnan
lomittajille.

Oheismateriaalina verrokkikuntien Juupajoki, Padasjoki ja Vesilahti
kayttomaksut.

Kuntosalin kavijamaarista on tilasto vuosilta 2012-2016 (liitteena 4).
Covid 19 -epidemian aikaisten sulkujen vuoksi vuosien 2020-2021 ti-
lasto ei ole vertailukelpoinen eika vuosien 2017-2019 tilastoja ole
saatu ohjelmatoimittajalta. Kavijatilastosta on nahtavilla etta lievan
notkahduksen jalkeen v. 2015 kavijamaara palasi v. 2016 vastaaval-
le tasolle kuin ennen maksujen kayttoonottoa.

Kuntien ja maakuntien tehtavana on hyvinvoinnin ja terveyden edis-
taminen, ja kunnilla on sote-uudistuksen jalkeenkin vastuu kuntalais-
ten hyvinvoinnin ja terveyden seka liikunnan edistamisesta.

Esimerkiksi Asikkalan kunta on julistautunut terveysliikuntakunnaksi
ja liikunta on yksi kunnan strategian painopisteista. Panostus liikun-
taan nakyy kunnan toiminnassa monella tapaa: Kuntaan on palkattu
kolme vakinaista likunnanohjaajaa, kaikki kunnan koulut ovat liikkku-
via kouluja ja jokaisessa paivakodissa on liikuntavastaava. Kunnan



omistamat liikuntatilat ovat kaikille kuntalaisille maksuttomia. Koko
kunnan alueelle on luotu kattava ja monipuolinen lahiliikuntapaikka-
verkosto.

Kuhmoisten kunnassa on vakinainen liikunnanohjaaja, yhtenaiskoulu
on liikkkuva koulu ja paivakodin toiminnassa on huomioitu Liikkuva
varhaiskasvatus -ohjelma. Kunnan alueella on varsin monipuolinen
lahiliikkuntapaikkaverkosto ja kunnan omistamat liikuntapaikat ovat
maksuttomia, pl. kuntosali.

Mikali kuntosalin kayttomaksuista luovutaan, olisi kuntastrategiassa
tarkoituksenmukaista huomoida toimintamalli terveysliikunnan edis-
tamiselle.

Hallintosaannon 6 luvun 3§:n mukaan sivistyslautakunta paattaa si-
vistyspalveluista perittavistd maksuista.

Sivistystoimenjohtajan ehdotus: Sivistyslautakunta paattaa poistaa
kuntosalin kayttdmaksut 1.6.2022 alkaen; kesakuun alkuun asti myy-
daan voimassa olevan hinnaston mukaisia kayttomaksuja.

Kuntosalin kayttooikeus edellyttaa aina 10 euron sahkodisen avaimen
(poletin) hankintaa.

Paatos: Paatettiin ehdotuksen mukaan.
Khall § 340 Kunnanjohtajan ehdotus: Kunnanhallitus merkitsee sivistyslautakun-
nan paatoksen tietoonsa saatetuksi.

Paatods: Ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.



