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Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2024

Lainsaadannollinen tausta

Terveydenhuoltolaki (1326/2010), 36 §

. Sairaanhoitopiirin kuntayhtyman on tarjottava asiantuntemusta ja tukea kunnille jarjestamalla koulutusta, kokoamalla
hyvinvointi- ja terveysseurantatietoja seka levittamalla kuntien kaytt6on sairauksien ja ongelmien ehkaisyn nayttoéon
perustuvia toimintamalleja ja hyvia kaytantoja

. Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen alueelliset strategiat ja suunnitelmat on valmisteltava yhteisty6ssa kuntien kanssa
ottaen huomioon kunnan eri toimialojen toiminta

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (Hallituksen esitys eduskunnalle 8.12.2020), 7 §
Hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavat:

. Strategisessa suunnittelussaan asetettava tavoitteet ja maariteltava toimenpiteet.

. Arvioitava ennakkoon ja otettava huomioon paatdéstensé vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen
vaestoryhmittain.

. Nimettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuutaho.

. Seurattava asukkaittensa elinoloja, hyvinvointia ja terveyttad seké niihin vaikuttavia tekij6ita alueittain ja vaestoryhmittain.

Raportoitava aluevaltuustolle vuosittain.
Valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.
Laadittava hyvinvointikertomus ja -suunnitelma yhteisty6ssé alueen kuntien kanssa.

Julkaistava hyvinvointikertomus ja -suunnitelma julkisessa tietoverkossa. QB Tays
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Pirkanmaan alueelliset strategiset vaestdtason
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiakirjat

Pirkanmaan alueellinen terveyden edistamisen suunnitelma (2011)

https://www.tays.fi/fi-
Fl/Sairaanhoitopiiri/Alueellinen_yhteistyo/Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen/Alueelliset suunnitelmat

Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus 2013 — 2016 (2013)
Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus 2017 — 2020 (2016)
Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus 2021 — 2024 (2021)

Pirkanmaan . . Pirkanmaan
. Pirkanmaan alueellinen .
alueellinen .. alueellinen
. terveysliikunta- o .
ravitsemus- kulttuurihyvinvointi-

suunnitelma (2011) S e (200 suunnitelma (2017)

Pirkanmaan alueellinen Pirkanmaan alueellinen % TayS

elintapaohjauksen palvelutarjotin kulttuurihyvinvoinnin
https://www_tays fi/fi-FI/Ohjeet/Elintapachjaus palvelutarjotin
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https://www.tays.fi/fi-FI/Sairaanhoitopiiri/Alueellinen_yhteistyo/Hyvinvoinnin_ja_terveyden_edistaminen/Alueelliset_suunnitelmat
https://www.tays.fi/fi-FI/Ohjeet/Elintapaohjaus

Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021 — 2024

Valmisteluprosessi

TOIMINTAYMPARISTO/ VISIO MITTAAMINEN
TILANNEKUVA
¢ Indikaattoritieto 2009- ) * Kuntalainen voi ™\ N ) / Konkreettiset N
2019 hyvin ja on * Painopisteet mittarit jokaisen
- Kuntien lakisaateisten tyytyvainen " Tavoitteet tavoitteen
.. elamaansa i TOImeenpano .
laajojen _ : : toimeenpanon
hyvinvointikertomusten « Kuntalaisella on alueellisella tasolla ja toteutumisen ia
hyva arki ja erikoissairaanhoidossa ok J
Kpainopisteet 2017—209 \_ mielekas elama Kehdotukset kunnille J Ql\]/:gicr)nissirllsi Yy,

TOIMENPITEET
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Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2024
VALMISTELU SCRUM-prosessina

Perusteet SPRINT1-2 SPRINT 3 SPRINT 4 -5
1. Lainsaadannon 1. VALMUZ 1. VALMU2 VALMU2 Lausunnolle
velvoitteet 2. Pirkanmaan 2. Painopisteiden kuﬁtsilijn jaomuille
2. Pirkanmaan kuntien hyvinvointikoordi- mukaan: Toimeenpano- sidosryhmille
hyvinvointikertomusten naattoreiden verkosto, SPRINT 1-2 suunnitelma 1.2. - 26.3.2021
painopisteet alueellinen TED- taydennettyna EEND,?“}EEIIE
3. Pirkanmaan véestén tyéryhma, substanssi- Pirkanmaan
HYTE-tiedot erikoissairaanhoidon edustajilla hyvinvointi-
TED-tyéryhma, koordinaat- SPRINT 4 "
4. Strateginen alueellinen ravitsemus- orelden o ita IvalmiSte'“ :;':r:/ A.‘lr(]SYMINEN
asiakirja, joka linjaa tyéryhma, KULTU-tr k?gfr%';tt: vaItSLlsto
vaeston hyvinvoinnin ja Painopisteet varten
terveyden edistamisen TIEDOKSI i
Pirkanmaalla poikki- KUNNILLE
hallinnollisesti it Hyvaksyminen
koordinaat- _SI_;?{:':: s PAATOS Pshp:n hallitus
toreiden i -
verkoston kautta pi.t.eid"en ~ gﬂgﬁ; TED-
A ez neuvottelu- I
minen (A
Indikaattorit 2:##;8?2}), SPRINT 5
TIEDOKSI 11.12.2020 Valmistelu
KUNNILLE PAATOS hyvaksymista
Pirkanmaan SPRINT 2 Painopisteista varten
Prosessin hyvinvointi- Paino- -‘ TED-neuvottelu-
Suunnittelu Koorcinaal- pisteiden kunta 20.3.2020
: )'::E;;SUSIL verkoston kautta valinta
- Kaytettava
tieto_pe_rusta — TOIMEEN-
- Toimijat PAATOS PANO
iF(’j?kIg;t 1 Indikaattoreista
toreiden :El?vottelukunta 1.7.2021 ->
valinta 24.1.2020
>
10-12/2019 11/2019 - 1/2020 2-3/2020 4-11/2020 12/2020 - 3 /2021 4-6/2021
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Kasvu, oppiminen, kasvuyhteisot

Vahvuudet

Haasteet

Ihmissuhteet ja elamanmuutokset

Vahvuudet

Asuminen, elinymparisto ja turvallisuus

Vahvuudet

Vahvuudet

Vahvuudet

Tyo ja toiminta

Vapaa-aika

Haasteet

Haasteet

Haasteet

Haasteet

Miten kuntalaisemme

voivat?

Tilannekuvassa
kaytetyt indikaattorit

on ryhmitelty
» Kaikki ikaryhmat ikdryhmittédin kuvan
» Lapset ja lapsiperheet teemoihin
> Nuoret ja nuoret aikuiset
> Tydikaiset
» lkdihmiset
PAAMAARA:
~ Voin hyvinjaolen b
\“ tyytyvainen elamaan. &
|
Minulla on hyva arki
jamielekaselama. |
-
R
g
muutos

Elintavat ja terveyskayttaytyminen

Vahvuudet

Haasteet

Palvelut

Vahvuudet Haasteet

Toimiva arki

Vahvuudet Haasteet

Osallisuus, vaikuttaminen ja yhteiskunta

Vahvuudet Haasteet

Taloudellinen toimeentulo

Vahvuudet Haasteet

Fyysinen terveys, mielen hyvinvointi
ja itsensa toteuttaminen

Vahvuudet Haasteet



[ PAINOPISTE

[ TAVOITTEET

Elintavoilla fyysista ja psyykkKisti
hyvinvointia

1. Lisataan lasten, nuorten ja perheiden ruokailoa ja
parannetaan ruokatottumuksia

2. Parannetaan ikaihmisten toimintakykya

3. Edistetaan kuntalaisten mielenterveytta ja yksilon resilienssia

Osallisuus ja vaikuttaminen

1. Vaikutetaan EVA-menettelyn kautta

2. Edistetadn sosiaalista osallistumista

3. Edistetaan yhteiskehittamisen menetelmien kayttda

Turvallinen elinympéristd

1. Vahennetaan lapsiperheiden eriarvoisuutta

2_Edistetaan lahiymparistéjen kehittamista esteetttmiksi ja
turvallisiksi seka likkumiseen ja osallisuuteen kannustaviksi

3. Vahennetaan paihdeongelmia

Vaikuttavat palvelut

1. Parannetaan palveluiden saatavuutta, saavutettavuutta ja
yhdenvertaisuutta

Toimeenpanosuunnitelma
+ toteutumisen
arviointimittarit
% Alueellinen taso
seka
s Erikoissairaanhoito

tai/ ja
«»» Ehdotukset kunnille

2 Otetaan kayttéon vaikuttavat menetelmat ja toimintamallit

3. Kehitetaan asiakaspalautejarestelmien/ asiakaskokemuksen
ja hyddynnetaan tuloksia
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Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021 - 2024

Toimeenpanosuunnitelman tyostaminen

2.9.2020 VALMU 2: tydskentelypohja

17.9.2020: erikoissairaanhoidon TED-ohjausryhma: erikoissairaanhoidon linjauksia

23.9.2020 ja 19.11.2020 Pirkanmaan hyvinvointikoordinaattoreiden verkosto: kuntanakokulma
8.10.2020 jarjestojen tyOpaja

8.10.2020 ja 18.11.2020 erikoissairaanhoidon TED-asiantuntijatyéryhma: erikoissairaanhoidon ndkdkulma
19.10.2020 ja 13.11.2020 KULTU-tr: kulttuurihyvinvoinnin keinot

19.10.2020 jarjestonakokulma "tyonyrkki”

21.10.2020 alueellinen ravitsemustydryhma: ravitsemuksen keinot

30.10.2020 alueellinen terveyden edistamisen tydoryhma: alueellinen toimeenpano

9.11.2020 alueellinen LAPE-ty6ryhma: LAPE yhdyspinnat

11.11.2020 HLU: liikunnan keinot

16.11.2020 VALMUZ2: valmistelu Terveyden edistamisen neuvottelukunnalle

27.11.2020 Terveyden edistdmisen neuvottelukunta: toimeenpanosuunnitelman hyvaksyminen, linjaukset
lausuntokierrosta varten

11.12.2020 erikoissairaanhoidon TED-ohjausryhma: erikoissairaanhoidon hyvaksyminen
19.1.2021 PSHP:n johtoryhmaé -> lahetys lausuntokierrokselle QB Tays
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PAINOPISTEET

TAVOITTEET

ALUEELLISEN
TASON
TOIMENPITEET

RAVITSEMUKSEN
KEINOT

KULTTUURIHYVIN-
IVOINNIN KEINOT

LIIKUNNAN KEINOT

KUNTA-
NAKOKULMA

ERIKOISSAIRAAN-
HOIDON KEINOT

JARJESTO-
NAKOKULMA

LAPE-
NAKOKULMA

- Toimenpiteet
‘- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Alueellisen tason
toimenpiteet

- Erikoissairaan-
hoidon keinot

- Kunnassa
toteutettavat
toimenpiteet

- Toimenpiteet
'- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Alueellisen tason
yhteistyd

- Yhteistyo
erikoissairaan-
hoidon kanssa

toiminta
- Toimenpiteet

'- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Kunnissa tapahtuva

- Alueellisen tason

yhteistyd

- Yhteistyd
erikoissairaan-
hoidon kanssa
- Kunnissa

tapahtuva toiminta

- Toimenpiteet
- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Toimeenpano-
ehdotuksia
kunnille

- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Toimenpiteet
erikoissairaan-
hoidossa

- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Kuntayhteistyo

- Erikoissairaan-
hoito-yhteisty®

- Alueellisen tason
yhteistyo

- Toimenpiteet
- Miten arvioidaan
toteutuminen

- Kuntayhteistyo
- Erikoissairaan-
hoito-yhteisty®

- Alueellisen
tason yhteistyd

Elintavoilla fyysista ja
psyykkista
hyvinvointia

Lisataan lasten, nuorten ja
perheiden ruokailoa ja
parannetaan
ruokatottumuksia

Parannetaan ikaihmisten
toimintakykya

Edistetdan kuntalaisten
mielenterveytta ja yksilon
resilienssia

Osallisuus ja
\vaikuttaminen

aikutetaan EVA-
menettelyn kautta

Edistetdén sosiaalista
osallistumista

Edistetaan
lyhteiskehittamisen
menetelmien kayttoa

Turvallinen
elinympéaristo

\Vahennetaan
lapsiperheiden
eriarvoisuutta

Edistetdan l&hiympaéristén
kehittamisté esteettomiksi
ja turvallisiksi seka
liikkumiseen ja
osallisuuteen kannustaviksi

\Vahennetaan
paihdeongelmia

\Vaikuttavat palvelut

Parannetaan palveluiden

saatavuutta,

saavutettavuutta ja
hdenvertaisuutta

Otetaan kayttéon
aikuttavat menetelmat ja
toimintamallit

Kehitetaan asiakaspalaute-
jarjestelmien/
asiakaskokemuksen
tulosten hyodyntamista

Pirkanmaan
alueellinen
hyvinvointi-
kertomus ja
-suunnitelma

2021 - 2024

583 Tays
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Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja —suunnitelma 2021 — 2024
Toimeenpanosuunnitelma/ Alueellisen tason toiminta 1.

PAINOPISTEET

TAVOITTEET

ALUEELLISEN TASON TOIMINTA

Miten muutos todennetaan?

Elintavoilla fyysista
ja psyykkista
hyvinvointia

Lisataan lasten, nuorten
ja perheiden ruokailoa ja
parannetaan
ruckatottumulksia

- Alueellinen lasten, nuorten ja lapsiperheiden
elintapaohjauksen palvelupolku on koottu

- Pirkanmaan alueellisen ravitsemussuunnitelman lasten,
nuorten ja lapsiperheiden osio on péivitetty ja jaettu kuntien
hyddynnettiviksi

Parannetaan ikaihmisten
toimintakykya

- Alueellinen ikdihmisten elintapaohjauksen palvelupolku on
koottu
- Hyvinvointialueella on sisillytetty palveluasumisen piirissé
olevien ikddntyneiden palvelu- ja hoitosuunnitelmiin
kulttuurisen osallistumisen tavoitteet ja toteutumisen
seuranta: KulttuuriRAIn kiyttéonotto
- Laadittu alueellinen yhtendinen kéytintd ravitsemustilan
arvioimiseksi ja vajaaravitsemusriskin tunnistamiseksi
- kotihoito
- sairaala
- avohoito
- Parvitetty Pirkanmaan alueellisen ravitsemussuunnitelman
ikdithmisten osio kuntien hyddynnettiviksi

Edistetaan kuntalaisten
mielenterveytta ja
vksilon resilienssia

- Jirjestetty KulttuuriTEAviisarin kuntokoulu kunnille, koottu
reseptikirja hyvistd kulttuurihyvinvointia edistdvisti
kiytinnoisti

- Méiritetty hyvinvointialueen hyvinvoinmn ja terveyden
edistdmisen rakenteen SOTEKU-tehtédviit

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Liittyy PirSOTEen / hyvinvointialue




PAINOPISTEET | TAVOITTEET ALUEELLISEN TASON TOIMINTA
Miten muutos todennetaan?
Osallisuus ja Vaikutetaan EVA- - Jarjestetty alueella EVA-menettelyn tunnettavuutta lisdavia
vaikuttaminen menettelyn (piiiitosten tapahtumia ja koulutustilaisuuksia
ennakkoarviointi-)
kautta
Edistetiin sosiaalista - Hyvinvointialueen sote-keskuksen rakenteeseen sisaltyy
osallistumista jarjestokoordinaattorin toimenkuva. Tehtavat maaritetty
- Jarjestot osallistuvat ikdryhmittéisten elintapaohjauksen
palvelupolkujen valmisteluun
Edistetidn - Paivitettyjen ja uusien hoitoketjujen lukumaara/ v, joiden
vhteiskehittimisen tyostimisessd mukana on 1) kokemusasiantuntija 2)
menetelmien kiyttod ravitsemusasiantuntija
Turvallinen Viihennetifin Tehty vuosittain yhteenveto lapsiperheiden eriarvoisuutta
elinympiiristd lapsiperheiden vihentavistd toimenpiteistd hyvinvointialueen valmistelussa
eriarvoisuutta
Edistetiin Laadittu alueellinen litkkumisen edistdmisen ohjelma, jossa
lihivmpiriston tarkastuslista paikallisesti edistettavista toimenpiteista.
kehittimisti
esteettomiksi ja
turvallisiksi seki
liikkumiseen ja
osallisuuteen
kannustaviksi
Vihennetifin Alueellinen tuki kuntien EPT-ty6lle (ehkiiseva pathdetyd):
piihdeongelmia kuntien EPT-kypsyysanalyysin tulosten perusteella

Vaikuttavat palvelut

Parannetaan palveluiden
saatavuutta,

- Rakennettu alueellisen ravitsemusohjauksen malli
hyvinvointialueelle

saavutettavuutta ja - Rakennettu alueellinen kulttuurihyvinvoinnin palvelutarjotin
vhdenvertaisuutta ja otettu se kayttoan
Otetaan kiiyttGon - Vuosittain niiden valmistelussa olevien uusien ja
vaikuttavat menetelmit paivitettyjen hoito- ja palveluketjujen lukumaard, joissa on
ja toimintamallit mukana ravitsemus/ litkunta’ savuttomuus/ pathteet per
kaikki valmistelussa olevat vudet ja paivitetyt hoito- ja
palveluketjut
- Kehitetty alueellisena yhteistyona kulttuoriresepti- ja
kulttuurilahetekiytintda ja otettu ne kayttoon
Kehitetiifin Jarjestoedustus on mukana hyvinvointialueen
asiakaspalaute- asiakaspalautejdrjestelmaa kehittdvassa tyGryhmassa
jirjestelmien/
asiakaskokemuksen

tulosten hyédyntimisti

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Pirkanmaan alueellinen
hyvinvointikertomus ja —suunnitelma
2021 - 2024

Toimeenpano-suunnitelma/
Alueellisen tason toiminta 2.

Liittyy PirSOTEen / hyvinvointialue




Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja —suunnitelma 2021 — 2024
Toimeenpanosuunnitelma/ Erikoissairaanhoidon toiminta 1.

PAINOPISTEET TAVOITTEET ERIKOISSATRAANHOIDON TOIMINTA
Miten muutos todennetaan?
Elintavoilla fyysistd | Lisitiin lasten, nuorten | - Tehty piatds STESO:n (Suomen terveyttd edistavit sairaalat
ja psyykkisti ja perheiden ruokailoa ja organisaatiot ry) ravitsemusterve sote-organisaatio -
hyvinvoeintia ja parannetaan kriteerien soveltamisesta ja otettu ne kayttoon.
ruokatottumuksia

Parannetaan ikiihmisten
toimintakykyi

- Purkanmaan alueellinen kaatumisten ehkaisyn tormintamall
otetaan kayttdoon erikoissairaanhoidossa
(www tays fi'kaatuminen). Taysissa kaatumisriskid
arvioidaan FRAT-kaatomisriskimittarilla ja tehdyt mittaukset
kirjautuvat automaattisest: potilaan hortotaulukkoon

- Kyseisella sairaalajaksolla syntyneet > 2 asteen painehaavat
per havamnoidut potilaat

- Enikoissairaanhoidon piirissi olevien ikdantyneiden palvelu-
ja hottosuunnitelmiin laaditaan kulttuurisen osallishunisen
tavoitteet ja niiden kirjaus.

Edistetdin kuntalaisten
mielenterveytti ja
vksilon resilienssid

- OLKA-pisteille ohjaaminen: vastoutettu ammattilainen
organisoimaan toimintaa

- Rakennettu potilastietojarjestelmasn kohta vertaistuen
tarjoamiselle

Vihennetdin
piihdeongelmia

Rakennetaan erikoissairaanhoitoon menetelma
paithdepalveluketjun tarkistuslistan systemaattizeen
kayttdonottoon ja raportomtin

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri
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PAINOPISTEET TAVOITTEET ERTKOISSATRAANHOIDON TOIMINTA
Miten muutos todennetaan?
Osallisuus ja Vaikutetaan EVA- - Tehty paatos EVA-menettelyn kaytasta.
vaikuttaminen menettelyn (piitosten Toteutuneiden EVA-menettelyjen maara
ennakkoarviointi-)
kKautta
Edistetiifin sosiaalista OLKA-piste otettu kiyttoon. Kayttoastetta seurataan ja siitd
osallistumista raportoidaan systemaattisesti
Edistetiiiin Laadittu suunnitelma ja toimintaohje asiakasraatien ja
vhteiskehittimisen kokemusasiantuntijoiden osallistumisesta PSHPn er1
menetelmien kiiyttod toiminnan tasoilla. Toteutumisen seuranta ja raportointi
sisdllytetaan palvelumuotoiluun
Turvallinen Viihennetiin Otettu kayttoon STESO:n (Suomen terveytta edistavit
elinympiristd lapsiperheiden sairaalat ja organisaatiot ry) yhdenvertaisuuden toteutumisen
eriarvoisuuntta tarkistuslista /itsearviointi. Toteutuneiden itsearviointien
maara (kpl/ v)
Edistetiifin Asiakasraadit ja kokemusasiantuntijat ovat mukana
lihiympériston tilasuunnittelussa. Kehittamiskavelyiden toteutuminen Taysin
kehittimistd campusalueella
esteettomiksi ja
turvallisiksi seki
liikkumiseen ja
osallisuuteen
kannustaviksi
Vihennetiin Rakennetaan erikoissairaanhoitoon menetelma
piihdeongelmia paihdepalveluketjun tarkistuslistan systemaattiseen

kayttoonottoon ja raportointiin

Vaikuttavat palvelut

Parannetaan palveluiden
saatavuutta,
saavutettavuutta ja

Tabusta ajantasainen seurantatieto palvelujarjestelman
toiminnalle. Systemaattinen raportointi

vhdenvertaisuntta

Otetaan kivttion - Savuton sairaala -auditoinnin tulokset

vaikuttavat menetelmit | - Elintapachjauksen palvelutarjottimelle kootaan vailkuttavia
ja toimintamallit menetelmia

Kehitetiin Kokemusasiantuntija-tilausten maaran systemaattinen
asiakaspalaute- raportointi. Sisaltyy suunnitelmaan ja toimintaohjeeseen
jirjestelmien/ asiakasraatien ja kokemusasiantuntijoiden osallistumisesta
asiakaskokemuksen PSHPn er1 toiminnan tasoilla

tulosten hyddyntimisti

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Pirkanmaan alueellinen hyvinvointikertomus ja
—suunnitelma 2021 - 2024

Toimeenpanosuunnitelma/
Erikoissairaanhoidon toiminta 2.

Liittyy PirSOTEen / hyvinvointialue




PAINOPISTEET | TAVOITTEET KUNNAN TOIMINTA
Miten muutos todennetaan?
Elintavoilla fyysisti | Lisdtifin lasten, nuorten | - Ruoka- kulttuuri- ja liikuntakasvatus on sisallytetty kunnan
ja psyykkistd ja perheiden ruokailoa ja | varhaiskasvatus- ja opetussuunnitelmaan seka 3. sektorin
hyvinvointia parannetaan kanssa tehtaviin yhteistydsuunnitelmiin
ruokatottumuksia - Ruokakasvatuksen kehittamiseen ja arviointiin

hyddynnetaan Nykytila fi -itsearviointitydkalua

- Kunnan vastuulla olevissa palveluissa ruokailu toteutuu
VRNn (Valtion ravitsemusneuvottelukunnan)
ikaryhmakohtaisten suositusten mukaan:

- Ruokapalvelut tayttavat sydanmerkkikriteerit

- Kouluille ja paivakodeille haetaan ruokadiplomit

jokaiselle toimipisteelle ja toimitaan niiden mukaan

- Neuvokas perhe toimintamalli on kivtossa

Parannetaan ikdihmisten
toimintakykyi

- Kunnan lukuntaneuvonnan palveluketju on kunnossa

- Kunnassa on kiytossd Voimaa vanhuuteen -toimintamalli

- Terveyskeskuksessa on johdon hyviaksyma
toimeenpanosuunnitelma 1dlkkaiden kaatumistapaturmien

ehkaisysta (TEAvusan pth/ johtaminen)

- Palveluasumisen purissi olevien ikAantyneiden palvelu- ja
hoitosuunnitelmiin on sisillytetty kulttuurisen osallistumisen
tavoitteet ja toteutumisen seuranta: KulttuuriRAI otettu
kayttoon

- Terveyskeskuksen toiminta- ja taloussuunnitelmassa on

tavoite- ja toimintachjelma iakkaiden vajaaravitsemuksen
ehkaisyyn (TEAviisari Pth/ johtaminen)

- Ravitsemushoidon ja ruokailun laatukaytannot sisaltyvat
kaikkiin kunnan vastuulla oleviin ikathmisten palveluthin.
Ruokapalvelu ja ruokailu foteyfyu VRN n ikathmisten
suosituksen mukaan Seurataan sainndllisesti 75 vuotta
tayttaneiden ja kaikkien vajaaravitsemusriskiin kuuluvien
ravitsemustilaa

Edistetiifin kuntalaisten
mielenterveytti ja
vksilin resilienssid

- Arkeen Voimaa -itsehoidon ryhmatoimintamalli toimit
kunnassa

- Mieli.fi - Hyvan muelen kunta -tarkistushista toteutuu

- Kunnassa on toimintamalli kulttuuritydntekijdiden ja sote:n
yhteistyosta

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri
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ennakkoarviointi-)
kautta

PAINOPISTEET | TAVOITTEET KUNNAN TOIMINTA

Miten muutos todennetaan?
Osallisuus ja Vaikutetaan EVA- - Kunnassa on kirjallinen toimintaohje pdatosten vaikutusten
vaikuttaminen menettelyn (piitisten ennakkoarvioinnin toteuttamisesta (TEAvisari/Kuntajohto/

Johtaminen)

Edistetiin sosiaalista
osallistumista

- Kunnan toiminnan ja talouden suunnittelussa (talousarvio)
on mairitelty kuntalaisten osallisunden edistamisen tavoitteet
ja toimenpiteet/ kylla/e1 (TEAvusary/Kuntajohto/ Osallisuus)
- Osallistetaan kuntalaiset mukaan kulttouria, liukuntaa ja
ravitsemusta koskevaan suunmitteluun ja pastéksentekoon

- Kulttiuriluotsitoiminnan kaynnistdminen osallisuuden ja
osallistumisen vahvistamiseksi.

- Lahitori-mallin ja kumppanuuspdytatoimintamallin
hyddyntaminen kehittdmisalustana.

Edistetiiin
vhteiskehittimisen
menetelmien kiyttod

- Kunnan hyvinvointiryvhmassi on nuorisovaltuuston/
vanhusneuvoston/ vammaisneuvoston edustaja

- Kokemusasiantuntijat ja asiantuntijaraadit ovat mukana
kunnan palvelujen suunmttelussa.

- Kunta on mukana Pirkanmaan kulttourihyvinvoinnin
Taikusydan-verkostossa.

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri



PAINOPISTEET | TAVOITTEET KUNNAN TOIMINTA
Miten muutos todennetaan?
Turvallinen Vihennetiin - Kunnassa on kiytossid jokin tommintamalli, jolla lapsille ja
elinympéarists lapsiperheiden nuorille tarjotaan kulttuuritarjontaa ja -vinkkejd, estm.
eriarvoisuutta alennetut liput, harrastuspassi
(TEAvusary/KulttuuryVoumavarat)
- Kunnassa jirjestetiin kohdennettuja litkloumisryhmis
likuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja
nuorille (Luonnos Valtioneuvoston asetus kunnan
peruspalvelujen valtionosundesta 8.12.2020)
Edistetiiin - Kunnassa on asetettu kestdvyystavortteita kestivistd
lihiympdaristin lukkumisesta (esun. julkisen lukenteen, kivelyn ja pyérilyn
kehittimisti suosiminen) (TEAviisari/Kuntajohto/ Sitoutuminen)
esteettdmiksi ja
turvallisiksi seka
lilkkumiseen ja
osallisuuteen
kannustaviksi
Vihennetiin - Kunnassa on momammatillinen EPT-tyon (ehkiiseva
pdihdeongelmia pithdetyd) rakenne vastuutuksineen
- Terveyskeskuksen toiminta- ja taloussuunnitelmassa on
tavoitteita ja toimenpitertd pithdehaittojen ehlciisysta ja
vihentimisestd (TEAviisari/Pth/ Johtaminen)
Vaikuttavat palvelut | Parannetaan palveluiden | - Kunnassa on tarjolla digitaalista lihitukea (PiDiKe-hanke)

saatavuutta,
saavutettavuuita ja
vhdenvertaisuutta

- Kunnassa on rakennettu monitoimyjamen elintapachjauksen
palvelupolku ikaryhmittdin

- Kunta on mukana alueellisen kulttuurihyvinvoinnin
palvelutarjottimen keluttdmisessd

- Kunnassa on voimassa oleva vhdenvertaisuussuunnitelma
(TEAvusar/Kuntajohto/Sitoutuminen)

Otetaan kiyttoin

- Henkilostd on taydennyskoulutettu Neuvokas perhe-

vaikuttavat menetelmit | toimintamallin kiytton

ja toimintamallit - Kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa on mritelty
mittarit tai tunnusluvut, joilla seurataan viestdn hyvinvoinnin
ja terveyden edistimisen tavoitteiden toteutumista
(TEAvusar/Kuntajohto/Sitoutuminen)
- Kehitetty kulttuuriresepti- ja kulttuunlihetelcdytantsys ja
otettu ne kivition

Kehitetiin - Kunnan palveluluiden suunmuttelussa ja kehittimisess3

asiakaspalaute- hytdynnetiin asukasraateja ja foorumeja (Luonnos

jirjestelmien/ Valtioneuvoston asetus kunnan peruspalveluyjen

asiakaskokemuksen valtionosuudesta 8.12.2020)

tulosten hyddyntimistd
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