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1. KOHDE

Kuhmoisten nykyisen koulun pallokentén toiseen pdahan rakennetaan uusi koulu
seké tehd&an pihaan suunnitelmien mukaiset laajennus- ja muutostyot.

2. YLEISTA

Tassa asiakirjassa maaritellaan kyseessa olevan rakennushankkeen Terve Talo -
toimintaohjeet. Urakoitsija on velvoitettu noudattamaan tdmén asiakirjan ohjeita.
Kohteen tydmaatoteutus on tehtdva tdman asiakirjan mukaan ottaen huomioon
Terveen talon toteutuksen kriteerit (RT 07-10805). Urakoitsijan tulee huomioida
mahdolliset riskirakenteet ja pyrkié toteuttamaan ne hyvan rakennustavan ja suun-
nitelmien mukaisesti mahdollisimman huolellisesti. Mikali suunnitelmissa vaikuttaa
olevan jokin rakenne, joka ei vastaa hyvaa rakennustapaa, tulee urakoitsijan tiedot-
taa asiasta rakennuttajaa ja valvojaa seka selvittdéd asia suunnitelmasta vastaavan
suunnittelijan kanssa.

3. SUUNNITTELU

Suunnittelijat huolehtivat omalta osaltaan Terveen talon toteutuksen kriteerit (RT
07-10805):n mukaisten kriteerien toteutumisesta. Suunnittelijat huolehtivat siitd, et-
ta rakenne- ja talotekniset ratkaisut vastaavat hyvaa rakennustapaa ja niiden to-
teuttaminen suunnitelmien mukaisesti ei aiheuta riskirakenteita. Erityistd huomiota
on kiinnitettdva mahdollisiin kosteusriskeihin ja liittymarakenteisiin, joissa on mah-
dollisuus ilmavuotoihin. Rakennesuunnitelmista on tarkastettava rakenteiden ra-
kennusfysikaalinen toimivuus tekemalla rakennusfysikaalinen riskiarvio. LVI-
rakenteiden toteutus on suunniteltava siten, ettd mahdolliset vuodot ilmenevat hel-
posti, eivatkd ehtisi aiheuttaa vaurioita. Materiaalit on Kkirjattava suunnitelma-
asiakirjoihin.

4. TARKASTUSKAYNNIT

Terve Talo —tarkastuksia suoritetaan saannollisesti maaratyn tarkistuslistan mu-
kaan seka liséksi erikseen maaritetyista tyovaiheista pidetddn omat katselmukset.
Tarkistetaan vaaditut dokumentit seka mittauspoytékirjat. Tarkastuksiin osallistuvat
tarkastuksen tekijan kanssa seka tilaajan ettd urakoitsijan edustaja. Tarkastuksista
laaditaan erillinen pdytékirja, johon kirjataan todetut asiat sekéd mahdolliset korjaa-
mista vaativat asiat ja vaadittavat toimenpiteet niiden korjaamiseksi. Seuraavilla
kaynneilla tarkastetaan edellisen kerran mahdollisten korjaavien toimenpiteiden to-
teutus.
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5. KOSTEUDENHALLINTASUUNNITELMA

Urakoitsija laatii kosteudenhallintasuunnitelman tarjouspyyntdasiakirjoissa liitteena
olevan kosteudenhallintaselvityksen mukaisesti ja kaikki urakoitsijat ovat velvollisia
noudattamaan tata suunnitelmaa. Kosteudenhallintasuunnitelma on hyvaksytettava
kosteudenhallintakoordinaattorilla ja suunnitelman toteutumista tulee seurata ty6-
maakokouksissa. Suunnitelma laaditaan ty6vaiheittain ja siind taytyy huomioida,
onko mahdollista pysya aikataulussa tavanomaisia rakenneratkaisuja, ty6- ja kuiva-
tusmenetelmia kayttaen. Erityistd huomiota kiinnitetdédn laadun kannalta kriittisten
tekijoiden tunnistamiseen ja mahdollisten tydvirheiden ennakointiin. Kosteudenhal-
lintasuunnitelman tulee kasittéda kattavasti vahintdéan seuraavat asiat.

5.1 Riskien kartoitus

Urakoitsija dokumentoi urakan asiakirjoihin kokoamansa luettelon kaikista kohteen
rakenteista, joihin liittyy kosteusteknisia riskeja. Tarvittavat kosteudenhallintatoi-
menpiteet tulee maaritellda asetettujen vaatimusten tayttamiseksi. Tyénjohdon tulee
kiinnittaa erityistd huomiota luetteloon kirjattujen kohtien toteuttamiseen. Kosteus-
riskien kartoituksessa arvioidaan myos rakennusaikaisen kosteuden kuivumismah-
dollisuus. Vetta kayttavat tyovaiheet tulee kirjata ja suunnitella etukateen.

Kosteusteknisia riskeja sisaltdd muun muassa:

o Ala-, véli- ja ylapohjarakenteiden liittymat ja detaljit

o Markatilojen vedeneristeiden liittymat ja markéatiloissa tehtavat kiinnitykset
o Paikallavalurakenteiden kuivuminen

o Hoyrynsulkumateriaalien liitokset

o lkkunoiden ja ovien kiinnitykset ja tiivistykset

e Liikuntasaumat

o Ulkoseinien eristeasennukset

e LVI-putkien liitokset

e Lé&piviennit

5.2 Kuivumisaika-arviot ja paallystettavyys

Betonirakenteille, jotka paallystetdan kosteusherkilla materiaaleilla tai joissa kui-
vumisesta aiheutuvat muodonmuutokset voivat aiheuttaa vaurioita, on laadittava
kuivumisaika-arviot. Kuivumisaika-arvioista saadaan tarvittavat betonikoostumus-
tiedot ja kuivumisolosuhdetiedot. Kaikkien kohteessa kaytettdvien paallystys- ja
pinnoitusmateriaalien kosteusraja-arvovaatimukset tulee selvittdd. Kosteusmittauk-
set ja paallystamisperusteet kirjataan rakennusosittain. Jos rakenteiden arvioidut
kuivumisajat osoittautuvat aikataulutettua pidemmiksi, maéritetdan, millaiset olo-
suhteet kohteeseen on luotava aikataulussa pysymiseksi.
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5.3 Kosteusmittaussuunnitelma

Urakoitsijan on laadittava kosteusmittaussuunnitelma. Suunnitelmasta tulee ilmeta,
mité mittauksia, ja milla menetelmilla kohteesta tehd&éan, mittausaikataulu, mittaus-
pisteiden sijainti ja syvyys, sekd mittausten suorittaja. Rakennekosteusmittaukset
raportoidaan luotettavasti. Suunnitelmasta tulee myos ilmeté, kenelle raportoidaan
ja mita tehdaan, jos havaitaan poikkeamia.

Rakenteista tulee mitata vahintddn aloitusmittaukset, pinnoitemittaukset ja uusin-
tamittaukset silloin, kun rakenteen tiedetdén kastuneen. Mittausten suorittajan tulee
olla VTT-sertifioitu henkild.

Mittaukset on aloitettava riittdvan ajoissa, jotta tarvittaviin kuivumisentehostamis-
toimenpiteisiin voidaan ryhtyé tarpeeksi ajoissa. Kohteessa on suoritettava myos
sisdilmamittauksia, joilla varmistutaan riittdvan hyvista siséilmaolosuhteista raken-
teiden kuivumiselle. (RH < 50 %, +20 °C)

Kosteusmittaussuunnitelman, kosteudenhallintaselvityksen ja kosteudenhallinta-
suunnitelman mukaan

Puurakenteiden ja lAmmdoneristeiden asennuskosteutta kontrolloidaan tarpeen mu-
kaan.

5.4 Kosteudenhallinnan organisointi, seuranta ja valvonta

Urakoitsija nime&é henkilon, joka vastaa kosteudenhallintaohjeiden toteuttamisesta
kohteessa. Urakoitsija on myds vastuussa kosteudenhallintaohjeiden tiedottami-
sesta kaikille tydmaalle toimiville ja sitouttamaan heidat kosteudenhallintaan. Paa-
urakoitsija on velvollinen sisallyttamaan kosteudenhallintaohjeistuksen perehdytyk-
seensé. Perehdytyspaivamaarat kirjataan ylos. Tydmaahenkilokunnalle on tarvitta-
essa jarjestettava koulutusta Terve Talo -periaatteiden soveltamisesta kaytdnnon
rakentamiseen. Henkilokunnalta edellytetdan kosteudenhallinta-asioiden huomioin-
tia ja ehdotonta tiedottamista havaitsemistaan puutteista tai poikkeamista.

Kosteusvastaava huolehtii seuraavista asioista:

e Suojaukset ja vedenohjailut toimivat suunnitellusti (tarvittaessa jarjestaa
paremmat ratkaisut)

e Seuraa kuivumisolosuhteita ja parantaa niita tarvittaessa

e Varmistaa, etté tarkastuskierrokset tehdéén saénnollisesti

e Ohjaa mahdollisten vesivahinkojen yhteydessa tarvittavat toimenpiteet se-
k& dokumentoi toimenpiteet

e Tilaa tarvittavat tutkimukset

e Varmistaa ettei kostuneita materiaaleja kdytetd ennen kunnollista kuivat-
tamista

e Laatii kosteudenhallinnasta paakohdat sisaltavan tiiviin muistilistan, jota pi-
detédén aina kaikkien nakyvilla
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5.5 Tydmaaolosuhteiden hallinta

Méaaritelladn toimenpiteet, joilla hallitaan rakenteiden ja rakennusmateriaalien ty6-
maa-aikainen kastuminen seka luodaan kohteeseen optimaaliset olosuhteet raken-
teiden kuivattamiseksi. Suunnitellaan rakenteiden ja materiaalien sédasuojaukset ja
rakennuksen kuivatuksen toteutus. Ainakin seuraavat asiat tulee huomioida ty®-
maaolosuhteiden hallinnassa.

Materiaalit on tuotava tydmaalle vasta mahdollisimman lahell& asennusta, silla ra-
kennustarvikkeiden valivarastointi tydmaalla aiheuttaa aina riskin tarvikkeiden vau-
rioitumiselle. Tydmaalle tuodut rakennustarvikkeet suojataan tarvikkeen ominai-
suudet ja valmistajan ohjeet huomioon ottaen siten, etta niiden laatu ja ominaisuu-
det sdilyvat. Ulosjaava materiaali suojataan pressuin huolehtien riittdvasta tuule-
tuksesta. Lattioiden paalle ei saa varastoida tavaroita niin ettd ne estavat betonira-
kenteiden kuivumista. Vaurioituneita/kastuneita tuotteita ei saa kayttaa.

Jokaisen tulee vastata omien materiaaliensa kuljetuksesta. Materiaalit eivat saa
paasta likaantumaan tai kostumaan kuljetuksessa. Materiaalit tulee tarkastaa niita
vastaanotettaessa. Mikéli materiaaleissa on havaittavissa virheita, ei niité tule ottaa
vastaan tydmaalle.

Tydnaikaiset mahdolliset vesivahingot on ennakoitava ja kuivatustoimenpiteisiin on
varauduttava (mm. kuivatuskalusto). Vesiletkujen eheyttd on seurattava ja vuotavat
letkut tulee vaihtaa uusin viipyméatta. Tyoajan ulkopuolella vesiletkut kytketaan irti
vesijohdosta mahdollisten vesivahinkojen valttdmiseksi. Tydmaalla on oltava use-
ampia henkil6ita, jotka tietavat paasulkuventtiilien paikat, jotta vahinkotapauksessa
vesi voidaan kytkeé pois paalta mahdollisimman nopeasti.

Vaipparakenteiden vedenohjauksen toimivuudesta on huolehdittava, myods kes-
keneréisissa kohdissa, tydmaa-aikaisissa kulkuaukoissa ja lapivienneissa. Ulko-
vaipparakenteen sisélle mahdollisesti padsseen veden ohjauksesta on huolehditta-
va erityisesti seindrakenteiden alap&éassa.

Tavoitekuivumisolosuhteiden saavuttamiseksi tarvittavista toimenpiteista tulee huo-
lehtia. Rakenteet osastoidaan tilapaisesti tarvittaessa.

6. PUHTAUDENHALLINTASUUNNITELMA

Kohteen tyOmaan toteutuksen puhtausluokitus perustuu ”Sisdilmastoluokitus
2008"-ohjeisiin (RT-kortti 07-10946 ja LVI 05-10440). Rakennustdiden puhtaus-
luokituksen tavoitteena on varmistaa, ettd rakennuksen tilat ovat puhtaat, kun ne
luovutetaan kayttdjille ja ettéd valmiin rakennuksen sisailmaan ei kulkeudu raken-
nusvaiheesta perdisin olevia epapuhtauksia.
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Kohteeseen valittu tydmaan toteutuksen rakennustéiden puhtausluokka on P1 (vrt.
ARK rakennusselostus). IV-kanavapuhtauksien ja alakattojen ylapuolisten pintojen
osalta noudatetaan tydmaalla P1-luokitusta. P1-luokkaan siirrytaan tydmaalla vii-
meistdan ennen IV-kanavien asennusten aloittamista. Alla olevaa ohjeistusta tulee
siten soveltaa tdahan kohteeseen.

Tahan asiakirjaan liittyvid tadydennyksia ja tarkennuksia saattaa olla myds muissa
urakkalaskenta-asiapapereissa ja ne on urakoitsijan otettava huomioon.

Jatehuolto

Paaurakoitsija jarjestaa pihalle jatteiden kerailypisteet. Kaikkien urakoitsijoiden on
varattava itselleen sisétiloissa tydskentelyyn jateastiat. Syntyva jate tulee toimittaa
valittdmasti jateastioihin. Jateastioita tulee olla riittdva maara ja ne tulee tyhjentaa
saannollisesti (esim. viikoittain tai tarvittaessa paivittain).

Pl-luokan tilat

Puhtausluokan P1 saavuttaneen tilan on oltava vahintdan “imuripuhdas” ennen
luokituksen voimaantuloa. P1-luokan tilat erotetaan puhtauden arvioinnin jalkeen
muista tiloista omiksi osastoikseen. Luokituksen kayttoonotto tapahtuu erillisen
suunnitelman mukaan. Luokituksen voimaantulo kunkin alueen osalta kirjataan tar-
kastuspoytakirjoissa ja todetaan tytmaakokouksissa.

Paaurakoitsijan velvoitteet

o Paaurakoitsija laatii tybmaalle rakennustdiden puhtaussuunnitelman, jossa
esitetddn periaatteet esim. rakennustarvikkeiden varastoinnista ja suojauk-
sesta, alipaineistus- ja osastointiratkaisuista ja rakennussiivouksen toteu-
tuksesta.

o Rakennusmateriaaleina pyritdan kayttamaan aina M1-luokiteltuja tuotteita,
mikali se on mahdollista.

o Paaurakoitsija huolehtii tilojen paivittaisesta siivouksesta.

e Siivoukseen kaytettavassa imurissa tulee olla riittdvan hyva suodatin ja
imuriin keratyt polyt tyhjennetéén ulkona sijaitsevaan jateastiaan.

¢ Alakattojen ylapuoliset pinnat tulee olla puhtaita ennen kattojen sulkemista.
Mikali pinnoilla on epapuhtauksia ja/tai pély&, ne on imuroitava tai pyyhitta-
va kostealla. Tama koskee myds kaikkia alakattojen ylapuolisia LVIS -
asennuksia mukaan lukien kanavien ylapinnat. Pddurakoitsija on velvol-
linen kutsumaan tydmaan valvojan tarkastamaan rakenteet ennen
alakattojen sulkemista.

e Ennen ilmanvaihtojérjestelman kaynnistamista (ns. kaynnistdmisvalmiuden
tarkastus) suoritetaan siivous, jolla varmistetaan, ettd epépuhtauksia ei
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paase ilmanvaihtojarjestelmaan. Kaikki polyavat tyévaiheet suoritetaan en-
nen tata siivousta. Lattioiden puhdistus on suoritettava kostealla, mikali nii-
td ei saada muuten puhtaiksi. Tilojen puhtaustaso tarkastetaan ilmanvaih-
tokoneiden palvelualueiden mukaan ja ilmanvaihtoelimien suojaukset irro-
tetaan vasta sen jalkeen, kun tilat on todettu polyttomiksi.

o Padurakoitsija rakentaa IV-kanaville katetun suojan ennen ensimmaisen
kanavaldhetyksen saapumista tyémaalle. Suoja voi olla sivuilta auki, mutta
siind on oltava katto. Suojassa kanavat ja tarvikkeet sailytetdédn maasta irti.
Vaihtoehtoisesti kanavat siirretdén suoraan sisélle rakennukseen.

o Paaurakoitsija rakentaa mineraalivillaeristeille oman katetun suojan ennen
ensimmaista lahetyksen saapumista. Tarvikkeet sdilytetddn maasta irti.

LVI- tyot

e LVIA -tytselostuksessa on kerrottu ilmanvaihdolta vaadittavista puhtaus-
luokista ja kaytettavistd menetelmistd puhtaustason toteamiseksi. Liséksi
ao. tyoselostuksessa on esitetty toimenpiteet, mikali kanavat ovat urakan
aikana likaantuneet.

o Mikali LVIA -ty6selostuksessa ei ole mainintaa urakan aikana likaantunei-
den kanavien puhdistuksesta, kanavat tulee puhdistaa vaaditun puhtaus-
luokan tasoon. Ennen tdiden alkamista pidetddn aloituskatselmus, jossa
maaritellaan kanavien puhtaustaso ja ennen toimintakokeita suoritetaan
kanavien puhtaustarkastus ja méaaritelladn puhdistustarve. Mikali kanavat
ovat likaantuneet tdéiden aikana, kanavien puhdistuksen kustannuksista
vastaa IV-urakoitsija.

o |V-kanavat tulee kuljettaa kohteeseen umpinaisella lavalla ja IV-kanavat on
siirrettava valittomasti varastointipisteeseen.

e |V-kanavien tulppauksista on erilliset ohjeet LVIA -tyOselityksesséa. Periaat-
teena on kuitenkin, etta kanavat pidetaan tulpattuina kaikkina muina aikoi-
na paitsi asennusten yhteydessa.

e |V-urakoitsija on vastuussa kanavien tulppauksista. Toisten urakoitsijoiden
tyontekijoiden mahdollisesti aiheuttamat vahingot kasitelladn urakoitsijapa-
lavereissa ja tarvittaessa tydmaakokouksissa.

e |V-kanavien katkaisussa ei saa kayttda kulmahiomakonetta, vaan kanavat
katkaistaan ns. "leikkurilla”.

¢ lImanvaihtokomponentit (kdyrat, t-haarat ym.) on sisalla sailytettéava polytii-
viissé laatikossa esim. tiiviissa osien toimituspakkauksessa tai tavallisessa
kannellisessa roskalaatikossa, jossa on pyérat alla.
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Sahkotyot

e Johtokourut ja -hyllyt tulee olla puhtaat ennen rakenteiden ummistamista.
Tarvittaessa em. rakenteet puhdistetaan esim. imuroimalla paaurakoitsijan
toimesta ennen kaapelien asennusta ja imuroidaan ennen kansien / alakat-
tojen asennusta. Kourujen ja hyllyjen puhtaus tarkastetaan ennen niiden
sulkemista, vastuu tarkastuksen ilmoittamisesta on sahkourakoitsijalla.

e Sahkoéurakoitsija suojaa kattovalaisimet muovilla heti asennuksen jalkeen.
Siivous

Seuraavat siivoustehtavat kuuluvat kokonaisurakkaan. Kussakin tydémaan vaihees-
sa vaadittava siivoustaso maaritellaédn tarkemmin tydmaakokouksissa. Siivouksen
laatua tarkkaillaan tyémaan valvontakayntien yhteydessa viikoittain. Siivouksen
laatu ja mahdolliset poikkeamat dokumentoidaan kirjallisesti tydmaapaivéakirjaan.

Tydnaikainen siivous

Rakennussiivous on keskeinen keino, jolla varmistetaan puhtaustavoitteiden tayt-
tyminen. Polyn ja roskien poistaminen heti niiden muodostumisen jalkeen (esim.
imuroimalla) vahentaa polyn levidmistd muualle tydalueelle ja estdaa sdilytettavia
pintoja likaantumiselta ja vaurioitumiselta. Jokainen urakoitsija huolehtii tuotta-
miensa roskien ja polyjen poistosta. Tydmaan paivittéinen yleissiivous kuuluu paa-
urakoitsijalle.

TyOnaikaisessa siivouksessa kaytetdan karkean jatteen poistossa suurtehoimuria,
lapiota tai lastaa ja muuten keskuspdélynimuria tai HEPA-suodattimella varustettua
imuria. Imurin suodatin on vaihdettava valmistajan ohjeiden mukaisesti. Purkutoi-
den jalkeen imuroidaan lattiapinnat kauttaaltaan. P1-luokituksen voimaan tulon jal-
keen tilat siivotaan (imurointi ja tarvittaessa nihkeéllé/kostealla pyyhintd) aina sen
jalkeen, kun tilassa on syntynyt pdlya. Puhtausosastoinnin jalkeisissa poélyavissa
tydvaiheissa kaytetdan aina kohdepoistoa.

Loppusiivous

Loppusiivous suoritetaan ilmanvaihdon toimintakokeiden jalkeen. Loppusiivouk-
sessa (myos ei-ndkyvissa olevat pinnat) kaytetddn keskuspdlynimuria tai hienopo-
lysuodattimella varustettua imuria. Kovien ja sileiden pintojen puhdistuksessa kay-
tetdan lisaksi nihkedpyyhintaa. Pinnat puhdistetaan rakennusmateriaalien valmista-
jien ohjeiden mukaisesti. Puhdistus- ja hoitoaineina (myos vahat) kaytetdén hajut-
tomia ja vahapaastoisia aineita.
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Loppusiivouksen siivousjarjestys on ylhaalta alaspain. Kaikki pinnat (katto, seinat,
ikkunat, ovet ja lattiat) imuroidaan ja nihkea pyyhitdan. Huom. Alakattojen ylapuoli-
set tilat (mukaan lukien séahkdkourut ym., piiloon jaavat seindpinnat) on puhdistet-
tava ennen katon sulkemista. Siivoukseen kuuluvat myés mahdollisten ilmastoin-
ti/jaahdytyslaitteiden, 1V-kanavien, putkien, valaisimien paallisten pyyhinta seka
huonetilan puolella katossa olevien sahko- ym. hyllyjen puhdistus. Lattiapinnoitteen
valmistajan ohjeen mukainen kayttdonottosiivous siséltyy loppusiivoukseen. Ikku-
nat pestdan kaikilta pinnoilta karmeineen ja puitteineen. Kovapintaiset kalusteet
pyyhitaan kauttaaltaan.

7. MUUTA

IImanvaihdon asennukset on suoritettava niin, etta asennustdiden aikana asennus-
tiloissa ei tehda muita poélyavia téita (esim. tasoite-, sahaus- ja hiontatyot).

Ty6maan aikataulutuksessa on huomioitava, ettd tydmaan tulee valmistua hyvissa
ajoin ennen kayttéonottoa, jotta rakennuskohteessa voidaan suorittaa tarvittava
tuuletus. Tuuletuksen aikana kohteessa ei saa suorittaa rakennus- tai taloteknisia
téita ja ilmanvaihtokoneiden tulee toimia taydelld teholla ymparivuorokautisesti.

Kaikkien peittyvien rakennusosien paalta on poistettava orgaaniset materiaalit.

Jyvéskyla 30.9.2020

Sitowise Oy

Harri Valkonen



